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 „Faszination Ausbildung am Boden“ mit Dr. Claudia Münch 

 in Höhr-Grenzhausen am 18. und 19. Mai 2024 

 

Programm: 

 

Samstag, den 18. Mai 2024 

 

16.00  Uhr  Vortrag von Dr. Claudia Münch 

 „Faszination Ausbildung am Boden“ 

• Entwicklung, Strömungen in der Bodenarbeit (BA), 

• Verankerung der BA in der FN 

• Trainingsmodule, Ziele   

• Hilfengebung, Nutzen für die reiterliche Ausbildung, 

Trainingsaufbau, Projekte 

• Integration der Bodenarbeit in die Reitschule 

17.00 Uhr  Showprogramm mit Pferden vom Equitana-Team von Dr. Claudia 

Münch 

• von der Traversale zum Galopp an der Hand 

  

18.00    Pause 

 

18.30 Uhr  Unterrichtsgestaltung live erfahren:  

Lehrgang mit zwei Trainingsgruppen 

Ab 20.30 Uhr  Schlussbesprechung, persönlicher Austausch und geselliges 

Beisammensein 
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Sonntag, den 19. Mai 2024 

 

9.00 Uhr  Begrüßung  

Theorie und Einführung mit PPP 

- Hilfengebung bei der Ausbildung am Boden 

- Trainingsmodule 

- Ausführung von Lektionen-> Schwerpunkt gymnastizierende 

Bodenarbeit 

 

Lehrgang mit 4 Trainingsgruppen:  

10.15 Uhr  1. Gruppe  

11.15  Uhr  2. Gruppe 

12.15 Uhr  3. Gruppe 

13.15 Uhr   4. Gruppe 

 

Ab 14.15 Uhr  Theorie und Schlussbesprechung 

 

Der Lehrgang ist sowohl für Einsteiger, als auch für Fortgeschrittene, Trainer und 
Richter geeignet. Das Training erfolgt in kleinen Gruppen, die nach Leistungsstand 
zusammengefasst werden. Die Teilnahme kann mit dem eigenen Pferd oder mit 
Schulpferden erfolgen. 
 

 

Ort: 

Reiterverein Kannenbäckerland e.V. 

Bergstraße 91                                                                                                              

56203 Höhr-Grenzhausen 

 

Lehrgangsgebühr:  

85,- Teilnehmer mit Pferd  

25,- Aktive Teilnehmer ohne Pferd  

 

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47be8776ffef0d85:0x4e691ef2608551b8?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47be8776ffef0d85:0x4e691ef2608551b8?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
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Nähere Informationen und Anmeldung: 

Jenny Küppers 

(Details folgen) 

 

Weitere Infos zu Dr. Claudia Münch: 

 www.bodenarbeit.net 

www.facebook.com/www.bodenarbeit.net  

@muenchbodenarbeit 

 

 

 

http://www.bodenarbeit.net/
http://www.facebook.com/www.bodenarbeit.net

